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Российская Диабетическая Ассоциация в соответствии со своими Стандартами
рекомендует здоровым людям потреблять в повседневном питании функциональные,
диетические, диабетические продукты даже при отсутствии диабета, чтобы избежать
повышение веса и возможности развития ожирения, сахарного диабета 2 типа. 

  

Подробнее.
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http://www.diabetes.org.ru/news/943-news-rda/630-2014-06-21-10-28-17.html

