
Велопробег "Спорт-против диабета"

Приглашаем здоровых участников – легионеров, выступающих за команду РДА
«Диа-Спорт», болельщиков, спонсоров, журналистов, продавцов цветов, сувениров
и спортивных футболок; праздношатающихся J и, конечно, людей с диабетом,
желающих сесть на велосипед. ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ РЕГИСТРАЦИЯ ЧЕРЕЗ
ИНТЕРНЕТ ОБЯЗАТЕЛЬНА ПО АДРЕСУ:  
5053399@mail.ru
, 
rudiabetes@gmail.com
, 
rda250690@mail.ru

      

До конца августа 2013 г. (Российская диабетическая ассоциация) РДА совместно с
грузинской диабетической ассоциацией «Диабетикон»  проведет велопробег «Спорт
против диабета», приуроченный к Олимпиаде в Сочи в 2014 г. и к выставке «Москвичам
здоровый образ жизни», проходящей на ВВЦ с 18 по 23 августа 2013 г.
В Москве и в Тбилиси две команды стартуют одновременно на дистанцию 5 Пять
километров. Выбрана специально малая дистанция, для того чтобы если кому-то из
спортсменов с диабетом станет плохо, помощь будет оказана своевременно. От РДА
будет дежурить машина  под флагом РДА с глюкометрами, фруктовыми соками,
врачами от медицинского центра «Вита – Элин», коллективного члена РДА. 
Здоровые участники велопробега приглашаются наравне с людьми с диабетом.
Разницы и дискриминации не проводится.

  

В РФ люди с инвалидностью, возникшей по причине диабета, до настоящего времени не
могут участвовать даже в параолимпийских играх, в том числе в Сочи – 2014. Дети с
диабетом не получают медицинскую справку для возможности посещать спортивную
секцию. Между тем известнейший и непревзойдённый бразильский футболист Пеле,
прижизненный Почётный член РДА, с раннего подросткового возраста инсулинзависим.
Форвард канадской сборной НХЛ  по хоккею Бобби Кларк, в свое время сломавший
ребро Харламову, с детства на инсулине; Хэли Бери, американская артистка, известная
подвижностью и акробатическими этюдами в кадре, инсулинзависима. Перечисление
можно продолжить.

  

На выставке можно будет ознакомиться с программами Правительства Москвы по
охране окружающей среды, осуществлению экологического контроля в столице в
режиме on-line, созданию активных зон в парках столицы, 
развитию спорта и велосипедной культуры в столице. 
Российская Диабетическая Газета (РДГ) сделает множество снимков для своих
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пресс-релизов и для сайтов РДА 
www
.
diabetes
-
ru
; 
www
.
diabetes
.
org
.
ru

  

Компаниям, заинтересованным в размещении логотипов на футболках участников, в
предоставлении призов или в иных формах участия необходимо связаться с
исполнительными органами РДА и оргкомитетом велопробега. РДА располагает
достаточными средствами для проведения своей части велопробега без спонсоров.

  

Сопредседателями судейской коллегии являются Михаил Елизбарашвили со стороны
«Диабетикона», Грузия и Михаил Богомолов со стороны РДА, Россия. В Тбилиси
спонсором велопробега выступил один из дилеров компании LifeScan. Выявление
победителей в международном соревновании будет проводиться на основании зачета
времени, потраченного на дистанцию вне зависимости от пола, возраста, веса, наличия
или отсутствия диабета. По пять участников получивших наилучший результат по
времени заезда с каждой стороны и в Тбилиси, и в Москве получат грамоты и призы.
Два человека, занявших 
первые места в Тбилиси и в Москве, получат бронзовый знак Кавалера почетного
знака РДА «Вместе мы сильнее!» 3 степени
на заседании № 45 Совета РДА в нашем клубном кафе «18» сентября 2013 г. Спорт
реально может остановить наступление на цивилизацию  ожирения, атеросклероза,
артериальной гипертензии и диабета.

  

Сахарный диабет – не образ жизни, а враг, 

  

которого нужно победить!
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