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Н.А. Вакиной присвоено звание «Кавалер почетного знака «Вместе мы сильнее 3
степени за значительный личный вклад в организацию обучения самоконтролю людей с
сахарным диабетом по номинации Президента РДА Богомолова М.В.  и прижизненного
Почетного члена РДА, Президента Нижегородской Диабетической Лиги Сентялова В.И.
при поддержке члена Президиума Совета РДА, Главного редактора 8 региональных
выпусков Российской диабетической газеты, Кавалера почетных знаков РДА «Вместе
мы сильнее!» 1 и 2 ст. и  на основании Решения № 51 Совета РДА от 12.02.2015 г.

      

Вакина Н.А.  родилась 1 мая 1955 года в       город Заволжье, Городецкого района,
Нижегородской области. Получила техническое образование  по специальности
"Электрические станции, сети и системы".В молодости увлекалась лёгкой атлетикой, 
прыжками в высоту стилем ff, бегом на  400м, лыжами, коньками, туризмом,
общественной работой.Высшее образование получила в Горьковском политехническом
институте по специальности "Электроснабжение промышленных предприятий".
Работала в проектном институте " Сельэнергопроект", затем"
Атомэнергопроект".Занималась семьей: муж,  двое детей Люда и Таня.  Обстоятельства
повернули жизнь иначе. С 1989 года создала общественную организацию детей
инвалидов " Радуга ", которая и стала официальным местом работы. С 1995 года вместе
с  Сентяловым В.И. создана общественная организация "Нижегородская диабетическая
Лига"  (НДЛ),  для оказания  помощи  нижегородцам больным диабетом. Причиной
создания  лиги  и  работы  на этом поприще - стала  болезнь (  старшей дочери  Людмилы
 (1977-2007).

  

         Cозданы и  успешно работают Региональные отделения МОД Здоровья нации,
ОООИ РДА, где награжденная исполняет обязанности заместителя руководителя.
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Командировки связанные с работой в диабетической ассоциации -  Венгрия, 
Финляндия, Эстония, Турция, Италия, приводящие к  долговременным проектам с
ассоциациями этих стран.

  

Поздравляем Наталью Алексеевну с шестидесятилетием. Желаем здоровья,
неиссякаемой энергии, творческих успехов.
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