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Еще один способ избежать стресса - рисовать. Способом пользуются не только дети, но
и взрослые.

  

Влияние стресса на компенсацию диабета обсуждается десятилетиями, с момента
появления тест-полосок.

  

Живопись является не только хобби и искусством, но и разновидностью психотерапии -
арт-терапией.

  

Публикации на эту тему расположены на сайте:  http://www.diabetes-ru.org/ru/component/c
ontent/article/psihologija-diabeta/psihologija-diabeta

  

Интервью Тульскому выпуску Российской Диабетической Газеты "Жизнерадостная
газета" № 17 (1167)/ 1-2017 по теме дала врач - аллерголог иммунолог Прошина
Александра Сергеевна и художник Екатерина Горячева.

  

Подробнее...
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