
Физическая нагрузка – естественное лекарственное средство
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В 101% случаев и пациенты с диабетом, и врачи пренебрегают физической нагрузкой
как мощнейшим лекарственным средством, которое должно дозироваться под ...

      

строжайшим контролем. Лечение диабета представлялось одним из основоположников
научной диабетологии в «тройке Джослина» как РАВНОПРАВНОЕ сотрудничество
диеты, физической активности и фармацевтических препаратов. Фармацевтические
препараты в современных условиях подмяли под себя всё остальное, нанося вред
пациенту НЕРАВНОПРАВИЕМ лечебных воздействий. По этому вопросу Телеканал
«Диабет-ТВ»

  

https://www.youtube.com/watch?v=UA9Kg2eZFng
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