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Врач Моисеенко Е.Е. из Новосибирского Государственного Медицинского Университета
изучил осведомленность врачей-терапевтов о содержании глютена в медикаментах,
рекомендуемых пациентам с целиакией. 

      

Данное сообщение привлекло внимание РДА потому как у детей с целиакией и
синдромами мальабсорбции сахарный диабет 1 типа встречается в 6 раз чаще.
Исключение глютена из питания детей с СД 1, у которых выявляются соответствующие
противоглютеновые антитела позволяет получать лучшую компенсацию диабета и более
легкие формы его течения.

  

По специально составленному опроснику было опрошено 52 врача-терапевта.
Установлено:

  

1.      75  % врачей не задумывались о содержании глютена в составе лекарственных
средств.

  

2.      12 % знают об этом, но не считают важной эту информацию

  

3.      Из оставшихся 17-- ти врачей ни один не уверен в отсутствии глютена в
большинстве лекарственных средств; т.к. ни в одной инструкции препаратов это не
указывается.

  

В качестве основного источника информации врачи называют «Список препаратов,
содержащих глютен», опубликованный на сайтеkronportal.ru куда сведения поступают от
пациентов и врачей, но никакими официальными документами не подтверждены.

  

Данные автора указывают на необходимость повышения ответственности
фармацевтических компаний в маркировке производимых ими препаратов на отсутствие
в них глютена, создание списка безглютеновых лекарственных препаратов основано на
официальных документах, в том числе для первичной профилактики
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глютениндуцированного СД 1 у детей.
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