
Оказание первой помощи немедицинским работником ребёнку с сахарным диабетом в школе или в детском саду.

Подписан закон о праве педагогов оказывать первую медицинскую помощь
Федеральным законом от 13.06.2023 N 256-ФЗ установлено, что организация,
осуществляющая образовательную деятельность, обеспечивает организацию оказания
первой помощи обучающимся в период их пребывания в этой организации. На наши
телефоны хлынул поток вопросов от родителей.

      

Первую помощь вправе оказывать педагогические работники и иные лица при наличии
соответствующих подготовки и (или) навыков. Кроме того, уточняется, что до занятий
физической культурой допускаются обучающиеся на основании сведений,
содержащихся в заключении медицинской организации, выданном по результатам
проведенных профилактических медицинских осмотров обучающихся.

  

РДА готовит неофициальную ПАМЯТКУ для учителя средней школы БЕЗ медицинского
образования до подготовки соответствующего документа Минздравом РФ по оказанию
ПЕРВОЙ помощи детям с диабетом в школе ДО приезда медицинских работников.

  

Предлагаем вклеить на внутреннюю обложку последней страницы школьного дневника
«Памятку» и сообщить классному руководителю о наличии памятки:

  

1. Позвоните родителям по телефонам ХХХ- ХХХХ и вызовите медиков через 112 или 03.

  

2. Если ребёнок теряет или потерял сознание, а кожа влажная, бледная, при отгибании
губы – слизистые бледные, имелось НЕАДЕКВАТНОЕ поведение, НО сохранилась
способность открывать рот и глотать, то дать сладкую с сахаром ( не ДИЕТИЧЕСКУЮ)
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воду, сок, напиток, просто сахар. НЕЛЬЗЯ пытаться насильно пытаться открыть рот,
если челюсти свели судороги. Ввести клизму с водой с сахаром может только школьный
медицинский работник. Если можете – введите подкожно Глюкагон из шприца,
расположенного в пластиковом пенале в портфеле школьника.

  

3. Если ребёнок теряет или потерял сознание, а кожа сухая, обычной или розово-
красной окраски, особенно на щеках, слизистые за губой сухие, ребенок много пил воды
и отпрашивался в туалет, в выдыхаемом воздухе чувствуется запах гнилых яблок (
ацетона), дыхание усиливается и становится глубоким, то попробуйте на полу или в ином
месте уложить ребенка на правый бок, пальцами ( НЕ НОЖОМ или иным травмирующим
инструментом!) разжать рот, выпрастать наружу язык, чтобы он не был заглочен, дать
вытечь рвотным массам при их наличии. При сохранении глотания дать стакан воды БЕЗ
сахара, можно с чайной ложкой пищевой соды (NaHCO 3). Глюкагон НЕ ВВОДИТЬ!
Ждать врача.

  

При выходе официальных рекомендаций Минздрава РФ мы обязательно сообщим.
Обращаем внимание родителей детей с сахарным диабетом на Приказ Министерства
здравоохранения Российской Федерации от 22.01.2021 № 22н "Об утверждении
стандарта медицинской помощи детям при сахарном диабете 1 типа (диагностика и
лечение)" (Зарегистрирован 18.02.2021 № 62543)
.
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