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По приглашению Общероссийского Народного Фронта, возглавляемого Президентом
РФ В. Путиным ,
МОО 
Российская Диабетическая Ассоциация
, руководимая 
эндокринологом М.В. Богомоловым
принимает участие в организации и в проведении серии из трех конференций, 
посвященных социально- экономическим проблемам лиц с сахарным диабетом
в 
условиях коронавирусной эпидемии в РФ
. По тексту принимаемых Резолюций ОНФ намерен через Администрацию Президента
РФ направить запросы и поручения чиновникам различных министерств и ведомств.
Такого рода поручения «выбросить в корзину сразу» должно быть затруднительно.
Тексты запросов ОНФ и ответы на них РДА намерена публиковать на этом портале и в
социальных сетях. Нам в РДА нужна ваша помощь в формулировках Резолюции и
текстов обращений в различные органы государственной власти.

      

 Первая из Zoom конференций назначена на среду 25 ноября 2020 года на 10 часов 00
минут московского времени. Ссылки для присоединения к конференции, созданные
ОНФ мы опубликуем дополнительно. Собраться очно, как изначально планировалось,
оказалось сложно из-за эпидемии. РДА со времен Л.И. Брежнева остается
АБСОЛЮТНО политически, религиозно, национально нейтральной организацией и
защищает интересы человека с диабетом и всех тех, кто им помогает. Российская
Диабетическая Газета – РДГ
, периодический печатный орган РДА пытается ставить следующие вопросы на
конференции. Приводим фрагменты проекта выступления на конференции Богомолова
М..В. : 

  

1. Обратится в Министерство здравоохранения со следующими вопросами и
предложениями:
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1.1. Так как констатированы причинные взаимо-отягощающие взаимосвязи диабета и
коронавирусной инекции, для предотвращения особо тяжелых последствий
коронавирусной инфекции у лиц с диабетом, включая летальные исходы ввести
МИНИМАЛЬНЫЙ подушевой норматив государственных закупок для обеспечения
средствами самоконтроля глюкозы в крови граждан с диабетом исходя из 150
определений глюкозы в месяц.

  

1.2. Обеспечить беспрепятственную выдачу средств самоконтроля, сахароснижающих
препаратов ( инсулинов и пероральных сахароснижающих средств) по месту реального
пребывания гражданина с диабетом, имеющего временную регистрацию, БЕЗ отсылки к
месту постоянной регистрации ( паспортной прописки). Имели случаи отсылки
студентов, учащихся, командированных, не могущих выбраться, например, из Москвы в
период самоизоляции, по «месту прописки» в Омск, Южно-Сахалинск и т.д.

  

1.3. Обеспечить беспрепятственную выдачу средств самоконтроля, сахароснижающих
препаратов ( инсулинов и пероральных сахароснижающих средств) на 6 месяцев вперед
для предотвращения ежемесячных посещений лечебно-профилактических учреждений
только с целью выписывания рецептов и получения лекарств и средств самоконтроля.

  

1.4. Разрешить гражданам с диабетом получать средства самоконтроля,
сахароснижающие препараты ( инсулины и пероральные сахароснижающие средства) за
пропущенные месяцы, когда граждане на самоизоляции боялись и не могли обращаться
в ЛПУ за лекарствами и средствами самоконтроля, приобретали необходимое за свой
счёт.

  

1.5. Приказом Министерства здравоохранения выделить в рабочем времени врача –
эндокринолога государственного ЛПУ не менее 90 минут в неделю времени для
обучения своих пациентов правилам самоконтроля в том числе в рамках
телемедицинской деятельности с использованием возможностей государственных ЛПУ.

  

1.6. Четко и внятно разъяснить через СМИ, противопоказаны ли прививки от
коронавируса при сахарном диабете; переводить ли детей и студентов с диабетом на
удаленное, дистантное обучение в период эпидемии;
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1.7. Четко и внятно разъяснить через СМИ почему идет массовый перевод на инсулины
дженерики и биосимиляры отечественного производства в целях развенчания
множества мифов, витающих в диабетическом сообществе.

  

1.8. На сайте Министерства здравоохранения опубликовать официальные
рекомендации об особенностях профилактики и лечения коронавирусной инфекции у
лиц с диабетом, с метаболическим синдромом для снижения особо высокой смертности в
этой группе пациентов. Опубликовать список медикаментов, усиливающих эффекты
интерференции при проведении самоконтроля глюкозы в крови и искажающих
результаты контроля. Опубликовать статистику зависимости смертности от
коронавирусной инфекции от уровней компенсации диабета, например, по значениям
гликированного гемоглобина.

  

1.9. Опубликовать Рекомендации через массовые государственные СМИ по обузданию
вспышки ожирения, в том числе среди детей в периоды противоэпидемических
ограничений.

  

2. Министерству труда и социальной защиты РФ:

  

2.1. Дать официальные разьяснения о недопоустимости командировок работающих лиц
из групп риска, включая работников с сахарным диабетом, по тяжелым исходам течения
коронавирусной инекции в эпидемически неблагополучные регионы. Что делать и куда
обращаться работнику, если взрослого с диабетом посылают в командировку в крупный
город, где наиболее ярко пылает эпидемия?

  

2.2. Официально разьяснить порядок получения «больничного листа», в том числе
электронного, лицами с диабетом, которых нельзя перевести на удалённую работу в
периоды самоизоляций.

  

2.3. Опубликовать рекомендации работодателям о необходимых мерах организации
труда и питания на производствах для профилактики вспышки ожирения на
предприятих, не подлежащих переводу на дистантный режим работы.
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3. Министерству промышленности и торговли совместно с Союзами предприятий сетевой
продовольственной торговли:

  

3.1. Разослать по крупнейшим предприятиям сетевой продовольственной торговли
экономически-обоснованные и научно согласованные Рекомендации по рациональной
недельной потребительской корзине питания для лиц с диабетом, с ожирением, с
атеросклерозом и с сердечно-сосудистыми заболеваниями с размещением
информационно-образовательных плакатов в предприятиях торговли рядом с полками
«здорового и диабетического питания».

  

3.2. С благотворительными и добровольческими организациями, с Советами Ветеранов и
с инвалидными организациями сформировать списки   особо нуждающихся в
продовольственном обеспечении лиц из групп риска с обеспечением возможности
надомного приобретения таких здоровых наборов питания.

  

3.3. Совместно с Торгово-Промышленной Палатой РФ осуществить комплекс мер по
предотвращению сокращения производства и продаж ассортиментных перечней
функциональных, здоровых, диетических и диабетических продуктов питания
.

  

3.4. Во временном порядке получения и продления инвалидности в период эпидемии
признать имеющуюся неизлечимость диабета с возможностью дистантного
«автоматического» продления инвалидности, в том числе для лиц ПОСЛЕ достижения
18 летнего возраста.

  

4. Региональным подразделениям ОНФ при содействии региональных представителей
МОО РДА организовать бесплатную благотворительную раздачу комплектов
приборов-глюкометров различных производителей, предоставляемых благотворительно
в адрес МОО РДА, от 10 000 штук особо нуждающимся лицам с диабетом из групп риска
вместе со специальными бесплатными региональными выпусками Российской
Диабетической Газеты по теме «Диабет и коронавирусная инфекция. Что делать» .
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Планируется количество выступающих 5 – 7 человек по 10 -15 минут с ответами на
вопросы в формате Zoom конференции. Предлагайте на Форуме  интересных вам
лекторов.

  

МОО РДА – не Министерство диабета, наши организационно финансовые возможности
крайне ограничены. Без вашей поддержки конференции рискуют перейти в обмен
мнениями. Под лежачий камень вода не течет. Вместе мы сильнее!
Ваши ПРЕДЛОЖЕНИЯ в Резолюцию и проекты обращений к органам власти предлагаем
публиковать для общей доступности на нашем Форуме . Не будет обращений и
предложений – мы будем рады осознавать, что в стране с обеспечением больных
диабетом всё в порядке.
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