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После ряда публикаций в профессиональных журналах Российской Ассоциации чая и
кофе "Росчайкофе", возглавляемой Чантурия Рамазом Отариевичем, Кавалером
почётного знака РДА "Вместе мы сильнее!" о положительных свойствах кофеина на
организм человека, в том числе на организм человека с диабетом, стали появляться
вопросы на форуме сайта РДА: "Что означает надпись "Кофейная Единица" (КЕ) на
упаковках чая, кофе, шоколада, энергетических напитков?". В ответ на этот вопрос врач
психоэндокринолог М. Богомолов дал интервью своему коллеге доктору Александру
Мельникову, медицинскому обозревателю АиФ.
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