
 Куда уходит жир при сбросе веса?

Интервью на эту тему  Президента РДА, врача психо эндокринолога газете "Аргументы
и Факты"  недавно увидело свет. Многие люди с повышенным весом с успехом
избавились от лишних килограммов пообщавшись 6-7 месяцев по телефону с врачами из
клубов РДА.
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