
Музыкотерапия ожирения.

Вопросы музыкотерапии издавна привлекали внимание сотрудников Московского
городского психоэндокринологического центра  в составе комплексной психотерапии
различных по состоянию. Общеизвестно, что  музыка влияет на настроение,
эмоциональный статус, сон и аппетит человека  музыка оказывает комплексное
психофизиологическое действие человека. Врач психоэндокринолог М. Богомолов,
президент РДА, дал интервью телеканалу ТВЦ с советами о подборе музыкальных
мелодий при приеме пищи. Посмотреть интервью в прямом эфире можно будет в
передаче  «Настроение»  телеканал ТВЦ утром в пятницу 23 октября 2015 г.  Архив
передачи можно посмотреть на сайте  http://nastroenie.tv/

  Первое врачебное авторское описание влияния музыки на организм
человека дал в 1184 г. известный армянский врач  Мхитар Гераци.
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